Prispévek HZS Pardubického kraje
obce - 9. dil

Povodné - pravidla zakladni hygieny

POTRAVINY (POKYNY PRO DOMACNOST)
ZAPLAVENE ZEMEDELSKE PLODINY

1.

VSechny zemédélské plodiny, které byly zaplaveny povodriovou vodou, kaly a bahnem,
je nutné povazovat za zdravotné zavadné. Tyto plodiny v Zzadném pfipadé nejezte. O
pouziti ke krmeni zvifat musi rozhodnout veterinarni lékafr.

Zemédélské plodiny, které nebyly zcela zatopeny a dale rostou, doporuCujeme
vyuZzivat az po hygienické kontrole, nejdfive po tfech tydnech po skon&en[ zaplav.
Ovoce na stromech a kefich, které nebylo zaplaveno, je mozno jist po dlikladném omyti
pitnou vodou.

ZAPLAVENE POTRAVINY

Nejezte potraviny zaplavené povodriovou vodou, kalem a bahnem, s vyjimkou potravin
hermeticky balenych ve skle a plechu (konzervy). Tyto konzervy je vSak nutno pfed pouzitim
oCistit a dezinfikovat (viz dale). Zaplavené potraviny, s vyjimkou hermeticky balenych,
zlikvidujte, ulozte do oznacenych kontejneru).

CISTENIKONZERV:

odstrarite nalepku

umyjte konzervu v Cisté vodé se saponatem

umyjte konzervu v roztoku dezinfekéniho prostfedku a poté oplachnéte pitnou vodou
znovu oznacte konzervu

ZLIKVIDUJTE KONZERVY, JESTLIZE:

obsah konzervy (plech, sklo, uzavér) byl narusen

suchy obsah je zvlhly obal a je silné pomackan - neni jistota, zda je obal opravdu
neporusen

znecistén (uzavéru nelze odstranit ocisténim a dezinfekci)

ZLIKVIDUJTE CHLAZENE NEBO MRAZENE POTRAVINY, JESTLIZE:

chlazené potraviny byly ponechany nad teplotu 6°C déle nez 4 hodiny

mrazené potraviny roztaly a byly tak ponechany déle nez 2 hodiny

potraviny jevi odchylky od standardni kvality (napf. zapachaiji) nebo pfisly do styku se
zaplavovou vodou

ZLIKVIDUJTE VSECHNY NASLEDUJICi POTRAVINY VYSTAVENE ZATOPOVE VODE:

oteviena baleni, ktera byla v kontaktu se zaplavovou vodou

neoteviena baleni potravin v papirovém obalu nebo s vickem z voskového papiru, s
netésnicim plastovym vickem zejména v pfipadé, Ze obsahuji majonézy a dresinky
sackova baleni kofeni, bylin, ¢aje

mouku, obiloviny, cukr, kavu v sa€cich a pytlicich



e vSechny potraviny v papirovych, latkovych a celofanovych obalech, i kdyz vypadaiji jako
suché a neposkozené (napf. sll, cerealie, té€stoviny, ryze, susenky, ¢okolada, bonboény
aj.)

e vSechny potraviny neuzaviené hermeticky (napf. instantni kakao, smési na peceni)
balené napoje, které nejsou hermeticky uzavieny

Mate-li jakékoliv pochybnosti o nezavadnosti potraviny, zlikvidujte ji'!'! V pfipadé prvnich
pfiznakl onemocnéni (boleni bficha, prajem, teploty) kontaktujte svého Iékare.
Nepodceniujte poCateéni lehké pfiznaky!

Pfipravil a zpracoval:

nprap. Oldfich Smetana, HZS Pardubického kraje, Uzemni odbor Chrudim pracovisté
prevence, ochrany obyvatelstva a krizového Fizeni, tel.. 950 581 159 e-mail:
oldrich.smetana@pak.izscr.cz




