Priloha €. 12

Finanéni gramotnost |. — Dluhova past, exekuce a osobni bankrot

Garant oblasti Finanéni gramotnost: Mgr. Rita Chalupnikova

Anotace:

Kurz je urcen nejen lidem, ktefi se ocitli v tzv. dluhové pasti, maji nebo jim
hrozi exekuce, ale také tém, ktefi se ve svém budoucim zivoté nechtéji do
takové situace dostat.

Absolvent tohoto kurzu v budoucnu bude C¢init informovana rozhodnuti a
pfedchazet své zadluZzenosti ¢i jejimu dalSimu rdstu, orientuje se v prostredi
osobnich financi a uvérovych sluzeb. Orientuje se v pribchu exekuéniho fizeni,
dovede sepsat a uplatnit prostiedky obrany proti exekuci a také Cinit procesni
ukony v insolven¢nim fizeni.

Témata kurzu:

1.

Pravidla hospodafeni domécnosti, sestaveni rodinn¢ho rozpoctu, zasady
zdravého rodinného hospodareni, vytvareni rezerv a vyrovnaného rozpoctu

Zodpovédne zadluZovani, principy a zasady

Pijcky a dluhové produkty, ivérova smlouva, nekalé praktiky poskytovateli
uvéru, nastrahy finan¢niho trhu

Dluhova past — pti€iny a disledky

Vymahani pohleddvky — vymahacéské firmy, registry dluzniku, soudni a
mimosoudni feSeni

Exekuce — prava povinnosti osob v exeku¢nim fizeni, prava exekutora,
ochrana proti exeku¢nimu procesu, splatkovy kalendar

Osobni bankrot — institut oddluzeni, sepsani navrh k soudu, seznamu véfiteld,
proces oddluzeni

Organizace, které bezplatné¢ pomahaji s feSenim dluhd, exekuci a osobniho
bankrotu

Reseni typizovanych piikladi



Finan€ni gramotnost Il. - Hospodareni domacnosti

Garant oblasti Finanéni gramotnost: Mgr. Rita Chalupnikova

Anotace:
Kurz je ur€en vSem, ktefi chtéji védét:
a) Jak uspésné hospodafit s rodinnym rozpoctem.
b) Jak investovat vydélané penize.
¢) Jak se zodpovédné zadluzovat.
d) Jak se orientovat v produktech finan¢niho trhnu.

Absolvent kurzu bude ¢&init informovand rozhodnuti se svymi finan¢nimi
prostiedky.

Témata kurzu:

1. Rozpocet domécnosti, internetové kalkulacky
2. Zpusoby feseni deficitniho rozpoctu

3. Bézny ucet (trvaly ptikaz, platebni piikaz, inkaso), platebni karta (rozdil
mezi debetni a kreditni kartou), internetové bankovnictvi, telebanking

Spofici Ucty, terminované vklady a vkladni knizky
Stavebni spofeni (v€etné Givéru ze stavebniho spofeni), penzijni ptipojisténi

Oteviené podilové fondy a cenné papiry

S

Uvéry a pijcky (bankovni a nebankovni, Grok, RPSN, pocitani, zda na to
mam, zda je to pro m¢ vyhodné), kreditni karty, kontokorenty, splatkovy
prodej. Prava a povinnosti souvisejici s uvérem, uvérova smlouvy, slouceni
uveéra, opakovani.

8. Hypotéka
9. Leasing

10.Typizované piiklady



Spotrebitelska gramotnost

Garant oblasti Spotrebitelska gramotnost: Mgr. lva Korberova

Anotace:

Kurz je ur€en vSem obcaniim, ktefi se chtéji dozvédet o svych pravech v roli
spotfebitele. Seminaf je zaméfen na pravni ramec spotiebitelskych vztaht,
nekalé a podvodné praktiky prodévajicich, triky pti prodeji, prava spotiebitelt
pii vyuziti e-shopti, zptsoby placeni za zboZi atd.

Témata:

1.

2
3.
4
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Spotiebitel

. Pravni rdmec spotiebitelskych vztahli

Vyhodné nakupovani?!

. Zpusoby prodeje ¢i prevzeti véci, jejich uskali (prodej v obchodé, podomni

prodej, prodej na ulici, prodej pouzite zbozi, pfedvadéci akce, pies internet,
telefonni sluzby, vyherni spam,...)

Zplsoby placeni zboZi (zejm. leasing a spotiebitelsky uver)
Pyramidové¢ hry, prodejni zajezdy, splatkovy prode;j
Triky prodavajicich

Povinnosti a odpovédnost prodavajicich

9. Préva spotiebitele a zplsoby jejich uplatinovani

10.Problematika e-shopi



Zakladni pocitacové dovednosti . - Zaklady prace s pocitacem

Garant oblasti ICT gramotnost: Mgr. Rita Chalupnikova

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit dastniky se zaklady prace na poéitadi. Udastnici se
seznami s prosttedim MS Windows a nauci se v ném efektivné pracovat, nauci
se vytvaret a spravovat soubory a slozky. Poté se seznami se zakladnimi
principy fungovéani Internetu, s moZnostmi vyhledavani na Internetu a
s pouzivanim elektronické posty.

Témata:

. Zékladni obsluha PC (operacni systém)
. Pracovni plocha
. Prace s okny

. Soubor a slozka

1

2

3

4

5. Principy fungovani Internetu
6. Prostfedi webového prohlizece, rozdily mezi prohlizeci
7. Vyhledavani informaci na Internetu

8. Zékladni pojmy v komunikaci

9. Elektronicka posta

10.Prace s postovnim klientem, odesilani a pfijimani zprav, ptilohy



Zakladni pocitacové dovednosti Il. - Pokrocilejsi prace s pocitacem

Garant oblasti ICT gramotnost: Mgr. Rita Chalupnikova

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit Gi¢astniky s pokrogilej§imi tikony na poéitadi. Ugastnici
se nauci efektivné spravovat data na pocitaci, stahovat a ukladat data na predem
uréené misto v pocitaci, pracovat s USB diskem a individualné nastavit pocita¢
dle svych pozadavki. Zdokonali se v pouzivani elektronické poSty, nauc¢i se
piidavat kontakty, spravovat a tfidit postu.

Témata:

. Pracovni plocha — pokrocild nastaveni
. Soubor a slozka (sprava dat)
. Ttidéni a vyhledani souborti

. Stahovani a ukladani dat z Internetu

1
2
3
4
5. Pokrocilé prace s elektronickou postou (sprava a tiidéni posty)
6. Dalsi aplikace (textovy editor)

7. Tvorba vlastniho Zivotopisu

8. Individualni nastaveni pocitace (aplikace)

9. Spravce uloh

10.Bezpecnostni hlediska



Rozvoj ostatnich digitalnich kompetenci — Prace s tabletem

Garant oblasti ICT gramotnost: Mgr. Rita Chalupnikova

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit ucastniky s tabletem, s jeho vlastnostmi, pouzitim i
zdkladnimi funkcemi. Ucastnici se seznami s operatnim systémem Android a
nauci se v ném efektivn¢ pracovat. Soucasti kurzu je 1 seznameni se s chytrym
telefonem a cteckou knih.

Témata kurzu:

Co je a k ¢emu slouzi tablet (dalsi dotykova zafizeni)

Co je Android, zdkladni charakteristika systému

Zékladni nastaveni tabletu a ovladani systému

PoloZky v nastaveni a menu

Zakladni aplikace (mapy, Google Play, Gmail, socialni sité, SMS zpravy)
Instalace dalSich aplikaci

Organizace kontaktl a sprava osobniho Casu (kalendat, tikoly, poznadmky)

Vlastni nastaveni tabletu
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Dalsi tipy (optimalizace spotieby, zabezpeceni a ochrana dat, lokalizace
ztracené¢ho zafizeni, aplikace pro efektivné;si praci, tdrzba systému apod.)

10.Prace s chytrym telefonem a prace se cteckou knih



Zaklady podnikani

Garant oblasti Zaklady podnikani: Ing. Tatana Holavova

Anotace:

Kurz je urcen lidem, ktefi zvazuji rozhodnuti zacit podnikat, popft. se jiz pro
podnikani rozhodli, ale potfebuji dalsi informace k postupu a povinnostem
zacinajiciho podnikatele.

Témata:

1.
2.

9.

Vlastni analyza, motivace a rozhodnuti pro podnikani
Pravni formy podnikani — typy podnikatelskych subjekta

Vybér oboru podnikani, zhodnoceni vlastni a potiebné odbornosti nebo
praxe

Prizkum trhu a zpracovani vysledk pro zahdjeni podnikani
Podnikatelsky plan nebo projekt a zpracovani rizik — vize, strategie a plan

Rozsah podnikani: vlastni cinnost nebo zaméstnavani dalSich osob
(souvisejici pravni nalezitosti, péfe o zameéstnance, komunikace se
zamgstnanci)

Stanoveni pravomoci a odpovédnosti a nastaveni vhodného systému fizeni
firmy

Zpracovani zakdzek a informaci - pisemné nebo elektronicky (zajisténi
softwaru)

Dodavatelsko-odbératelské vztahy a systém objednavek

10. Marketing, obchodni ¢innost — zajisténi zakazek, odbératelti nebo odbytu,

komunikace s klienty nebo zakazniky

11. Finan¢ni zajis$téni vlastnimi nebo cizimi zdroji

12. Zakladni Gcetni a dafiové povinnosti

13. Kvalita produktii nebo sluzeb a systém kontroly

14. Zalozeni firmy:

14.1. pravni nalezitosti



14.2.
14.3.
14.4.
14.5.
14.6.
14.7.

ufedni jednéni a zajisténi potfebnych povoleni a dokumentt
zajisténi prostor a provozoven

pofizeni provoznich zafizeni v¢etné softwaru

zajisténi zasob nebo sluzeb

piiprava produkti nebo sluzeb

zahgjeni ¢innosti.



